
側弯症外来のお知らせ 

 

当科にて「側弯症外来」を始めました。学童期に多い成長期の側弯症（特発性側弯症）

や姿勢異常、および成人脊柱変形（変性側弯症、脊柱後側弯症）の患者さんに対して専門

的治療を行います。 

10 歳以降の思春期を迎えた女児に多く発症する思春期特発性側弯症は、よくご相

談を受ける「整骨院」や「ぶら下がり健康器」による矯正は期待できず、早期診

断・治療が必要とされます。  

また成人期の側弯症ではいわゆる‘腰曲り’を来し、頑固な腰殿部痛や、姿勢異常、下肢

の神経痛などにより、立位、歩行が困難となります。 

以前は高齢のため手術が行われないことも多かったのですが、近年では保存的治療で改

善が見られない場合には、手術治療を行うことも増加しております。当科では、脊椎疾患

専門のスタッフより症例に応じてセメント注入治療や低侵襲脊椎固定術も行っておりま

す。 

 

診察日及び問い合わせ先 

外来診療日：月曜日・水曜日（初診完全予約制） 

診療予約申込は地域医療連携室までお願いいたします。 

お問い合わせ先：ＪＡ広島総合病院 整形外科外来 

 電話（代表）：0829-36-3111 ＦＡＸ（直通）：0829-36-1155 

 

 

 

 

 

 


